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Rama Raksha Stotram in Sanskrit 
Rama Raksha Stotram – Sanskrit Lyrics (Text) 

 

Rama Raksha Stotram – Sanskrit Script 

 

रचन: बधु कौिशक ऋ�ष 

 

ॐ अ�य �ी रामर�ा �तॊ�म���य बधुकौिशक ऋ�षः 

�ी सीताराम च��ॊदॆवता 

अनु#ुप ्छ�दः 

सीता श�'ः 

�ीमान ्हनमुान ्क)लकं 

�ीरामच�� ,ी-यथ/ रामर�ा �तॊ�जप ॆ�विनयॊगः 

 

2यानम ्

2यायॆदाजानुबाहंु धतृशर धनुष ंब4 प5ासन�थ ं

पीतं वासॊवसानं नवकमल दल�पिथ6 नॆ�ं ,स�नम ्

वामा7का8ढ सीतामुख कमल िमल;लॊचन ंनीरदाभ ं

नानाल7कार द=>ं दधतमु? जटामAडलं रामच��म ्

 

�तॊ�म ्

चCरतं रघुनाथ�य शतकॊEट ,�व�तरम ्

ऎकैकम�रं पुसंां महापातक नाशनम ्

 

2या-वा नीलॊ-पल Hयामं रामं राजीवलॊचनम ्

जानक) लIमणॊपतॆं जटामकुुट मKAडतम ्

 

सािसतणू धनुबा6ण पाKणं न'ं चरा�तकम ्

�वलीलया जग�ातु मा�वभू6तमजं �वभुम ्

 

रामर�ां पठॆ-,ाNः पापOनीं सव6कामदाम ्

िशरॊ मॆ राघवः पातुफालं दशरथा-मजः 
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कौस;यॆयॊ Qशौपात ु�वRािम� �,यः शतृी 

Sाणं पातु मख�ाता मखुं सौिम��व-सलः 

 

KजTां �वUािनिधः पातु कAठं भरत वK�दतः 

�क�धौ EदVयायुधः पातु भजुौ भWनॆशकामु6कः 

 

करौ सीतापितः पातु Xदयं जामदW�यKजत ्

म2यं पातु खर2वंसी नािभं जाYबवदा�यः 

 

सZुीवशॆः कट=पातु सK[थनी हनमुत-्,भःु 

ऊ8 रघ ू^मः पात ुर�कुल �वनाशकृत ्

 

जानुनी सॆतुकृत ्पातु ज7घ ॆ दशमुखा�तकः 

पादौ�वभीषण �ीदःपातु रामॊ �Kखलं वपःु 

 

ऎतां रामबलॊपतॆां र�ां यः सुकृती पठॆत ्

सिचरायुः सखुी पु�ी �वजयी �वनयी भवतॆ ्

 

पाताल भतूल Vयॊम चाCरणश-्च5 चाCरणः 

न �#ुम�प श'ा�त ॆरK�तं रामनामिभः 

 

रामिॆत रामभ�ॆित रामच��ॆित वा�मरन ्

नरॊ निल_यतॆ पापभैु6�'ं म�ु'ं च �व�दित 

 

जग `जै�ैक म��ॆण रामनाYनािभ रK�तम ्

यः कAठॆ धारयॆ̂ �य कर�थाः सव6 िस4यः 

 

वaपbजर नामॆदं यॊ रामकवचं �मरॆत ्

अVयाहताNः सव6� लभत ॆजय म7गलम ्

 

आEद#वान ्यथा�व_नॆ राम र�ा िममां हरः 

तथा िलKखतवान ्,ातः ,बु4ौ बुधकौिशकः 
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आरामः क;पव�ृाणां �वरामः सकलापदाम ्

अिभराम Kdलॊकानां रामः �ीमा�सनः ,भुः 

 

त?णौ 8पसYप�नौ सुकुमारौ महाबलौ 

पुAडर=क �वशाला�ौ चीरकृeणा KजनाYबरौ 

 

फलमलूािसनौ दा�तौ तापसौ fgचाCरणौ 

पु�ौ दशरथ�यतैौ hातरौ रामलIमणौ 

 

शरAयौ सव6स-वानां �#ॆा सव6 धनुeमतां 

र�ःकुल िनह�तारौ �ायतॆां नॊ रघू̂ मौ 

 

आ^ स`य धनुषा �वषु�पशृा व�याशुग िनष7ग सK7गनौ 

र�णाय मम रामल�णावZतः पिथसदैव गiछतां 

 

स�न4ः कवची खjगी चापबाणधरॊ युवा 

गiछन ्मनॊरथा�नk रामः पातु स लIमणः 

 

रामॊ दाशरिथ Hशूरॊ लIमणानुचरॊ बली 

काकु-सः पु?षः पूण6ः कौस;ययॆॊ रघू^मः 

 

वॆदा�त वॆUॊ यNशॆः परुाण पु?षॊ^मः 

जानक)व;लभः �ीमान,मयॆ पराlमः 

 

इ-यॆतािन जपKॆ�न-यं मn'ः �4याK�वतः 

अRमथॆािधकं पुAयं सY,ा_नॊित नसशंयः 

 

रामं दवूा6दल Hयाम ंप5ा�ं पीतावाससं 

�तुवK�त नािभर-्EदVयैर-्नतॆ संसाCरणॊ नराः 

 

रामं लIमण पूव6जं रघवुरं सीतापित ंसु�दरं 

काकु-सं क?णाण6वं गणुिनिधं �व,�,यं धािम6कं 
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राजॆ��ं स-यस�धं दशरथतनयं Hयामलं शा�तमूितo 

व�दॆलॊकािभरामं रघुकुल ितलकं राघव ंरावणाCरम ्

 

रामाय रामभ�ाय रामच��ाय वथॆस ॆ

रघुनाथाय नाथाय सीतायाः पतयॆ नमः 

 

�ीराम राम रघनु�दन राम राम 

�ीराम राम भरताZज राम राम 

�ीराम राम रणकक6 श राम राम 

�ीराम राम शरणं भव राम राम 

 

�ीराम च�� चरणौ मनसा �मरािम 

�ीराम च�� चरणौ वचसा ग pृािम 

�ीराम च�� चरणौ िशरसा नमािम 

�ीराम च�� चरणौ शरणं ,पUॆ 

 

मातारामॊ मत-्�पता रामच��ः 

�वामी रामॊ मत-्सखा रामच��ः 

सव6�व ंमॆ रामच��ॊ दयालुः 

ना�यं जान ॆनवै न जान ॆ

 

दK�णलॆIमणॊ य�य वामॆ च जनका-मजा 

पुरतॊमा?ितर-्य�य तं व�दॆ रघुव�दनम ्

 

लॊकािभरामं रणर7ग धीरं 

राजीवनॆ�ं रघुवशंनाथं 

का?Aय8पं क?णाकरं तं 

�ीरामच��ं शरAयं ,पUॆ 

 

मनॊजव ंमा?त तु;य वगॆ  ं

KजतॆK��यं बु�4मतां वCर# ं

वाता-मजं वानरयूध मqुयं 
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�ीरामदतूं शरणं ,पUॆ 

 

कूज�तं रामरामिॆत मधुरं मधुरा�रं 

आ?rक�वता शाखां व�दॆ वा;मीEक कॊEकलम ्

 

आपदामपहता6रं दातारं सव6सYपदां 

लॊकािभरामं �ीरामं भूयॊभयूॊ नमाYयहं 

 

भज6नं भवबीजानामज6नं सुखसYपदां 

तज6नं यमदतूानां राम रामिॆत गज6नम ्

 

रामॊ राजमKणः सदा �वजयतॆ राम ंरमॆशं भजॆ 

रामणॆािभहता िनशाचरचमू रामाय त�मै नमः 

रामा�नाK�त परायणं परतरं राम�य दासॊ�Yयहं 

रामॆ िच^लयः सदा भवतु मॆ भॊ राम मामु4र 

 

�ीराम राम रामॆित रमॆ राम ॆमनॊरमॆ 

सहsनाम त^ु;यं राम नाम वरानन ॆ

 

इित �ीबधुकौिशकमुिन �वरिचत ं�ीराम र�ा�तॊ�ं सYपणूo 

 

�ीराम जयराम जयजयराम  

 


